
Fiche 5: Identiteit 1

Iedereen, elk kind en elke volwassene, heeft een identiteit. Je identiteit is wie je 

bent, en dat is heel veel. Je identiteit bestaat altijd uit vele verschillende stukjes. 

Je goed voelen over wie je bent, werkt voor een doelwit van racisme als een 

beschermpak tegen de pijn van racisme. Wie zich zeker voelt, twijfelt minder aan 

zichzelf als anderen racistische opmerkingen maken. Als bondgenoot tegen 

racisme kan je daartoe bijdragen. Je kan ook bijleren over je eigen identiteit. 

IDENTITEIT

Uit De Marge
vzw



Fiche 5: Identiteit 2

Uit De Marge
vzw

     Welke stukken van jouw identiteit vind jij belangrijk? Teken of schrijf het in 

de tekening.

Vul hier jouw 

naam in.

Vul in elke ballon 

de stukken van 

jouw identiteit 

in die voor jou 

belangrijk zijn.



Fiche 5: Identiteit 3

 

     Zet een  bij de stukken waar je je goed bij voelt en een  bij de stukken waar 

je je niet helemaal goed bij voelt.

     Wat zou je kunnen doen om je beter te voelen over de stukken waar je een  zette? 

Zet je ideeën hieronder.
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Meer informatie vind je in ‘RACISME: STOP DE PIJN’ (2022)

 van Naima Charkaoui en Ikrame Kastit, EPO Uitgeverij.


